
 
 Früchtetee 
köstlich erfrischend 
Die Hauptbestandteile der „klassischen Früchteteemischung“ sind getrocknete 
Apfelstückchen, Hagebuttenschalen sowie Hibiskusblüten von unseren Partnerprojekten in 
Rumänien und Burkina Faso. Rumänische Bauern profitieren von der zusätzlichen 
Vermarktungsmöglichkeit ihrer Äpfel und Hagebutten, die zumeist aus Wildsammlungen 
stammen.  
In Burkina Faso ist der Anbau von Hibiskus Frauensache und so ist es auch ein 
Frauenselbsthilfeprojekt, das die getrockneten Hibiskusblüten liefert. Das gut organisierte 
Projekt ist Teil einer Vereinigung von Produzentengruppen verschiedener 
Dorfgemeinschaften. Mit dem Verdienst aus ihrem Anbau tragen die Frauen wesentlich zum 
Unterhalt ihrer Familien bei. 
Unsere Partner in Deutschland verfeinern die einzelnen Teesorten mit ausgewählten 
natürlichen Aromen, Gewürzen und getrockneten Früchten. 
Der Fair-Handelsanteil liegt bei allen Tees zwischen 68 und 79%.  
Zwei Hautbestandteile des Tees, die getrockneten Wildäpfel und die Hagebuttenschalen, 
stammen von Wildsammlungen aus rumänischen Wäldern im Raum Piteti und werden bei 
unseren Projektpartner Penexport verarbeitet. Die Früchte stammen aus biologischer 
Bewirtschaftung, die sich noch in der Zertifizierung befindet. Die von einem staatlich 
vereidigten Labor durchgeführten Analysen weisen keine Pestizide und keine Radioaktivität 
nach. 
Eis-Tee 

3 EL Früchtetee in ¼ l Wasser aufkochen und 15 Min. ziehen lassen, in einen Keramikkrug 
Eiswürfel füllen und den heißen Tee darüber gießen, so dass sofort schockartig abkühlt 
(deswegen Eistee), nach Geschmack mit Rohrzucker süßen mit  ein paar Tropfen 
Zitronensaft  oder ein paar Blättchen Zitronenmelisse servieren. 
Versuchen Sie auch Lemongras Tee oder unsere Rotbuschtees als Eis-Tee zubereitet. 
 

        
 


